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Alessandro Bottazzo
BTTLSN95T201577B

10314570960

5249

Via Angelo Cazzaniga 162, Brugherio (MB)
+39 3338973783
ale.bottazzo95@gmail.com

20/12/1995

Segrate (MI)

Fisioterapista presso Ambulatorio Polispecialistico e di Fisioterapia
Via Santa Caterina 72/74, Brugherio (MB)

e Riabilitazione ortopedica

e Diagnosi e trattamento

e Utilizzo di terapie fisiche

o Trattamenti a domicilio

Fisioterapista presso domicilio dei pazienti
» Riabilitazione ortopedica e neurologica
o Diagnosi e trattamento

Fisioterapista presso Well Italy

| Via Modorati 1, Monza

e Riabilitazione ortopedica
e Diagnosi e trattamento
o  Utilizzo di terapie fisiche

Fisioterapista presso Centro Medico Vialba
Via Vialba 11, Novate Milanese (M)

Tirocinante Universitario presso:

- Istituti Clinici Zucchi di Carate Brianza (MB)

- Istituti Clinici Zucchi di Monza

-  Fondazione Maugeri di Lissone (MB)

- lIstituto Geriatrico Redaelli di Vimodrone (MI)

- Polo Geriatrico Riabilitativo di Cinisello Balsamo (MI)
- Ospedale Uboldo di Cernusco sul Naviglio (MI)



Istruzione

2017

2014

Formazione professionale
2022 - oggi

2020/21

2020

2019

2018

2017

Competenze personali

Madrelingua
Altre lingue

Capacita organizzative

Capacita relazionali

Capacita e competenze informatiche

Pagina 2/3 - Curriculum vitae di
Alessandro Bottazzo

Laurea triennale in Fisioterapia
Universita degli Studi di Milano - Bicocca
Via Cadore 48, Monza

Diploma
Liceo Scientifico Statale Alessandro Volta
Via Benedetto Marcello 7, Milano

Livello 2A di Terapia Manuale (Concetto Maitland) presso IMTA
Livello 1 di Terapia Manuale (Concetto Maitland) presso IMTA

Corso “Fisioterapia e persone con esiti di danno neurologico nel suo ambiente di vita; libera
professione e attivita domiciliare nella gestione condivisa della cronicita”

Corso “La donna operata al seno: clinica, terapie adiuvanti, chirurgia e prevenzione”

Corso “Quanto forte ¢ forte abbastanza? Dibattito tra esperti e lettura di articoli selezionati sul tema
della Posologia dell'Esercizio in Fisioterapia”

Corso “Oltre la contenzione: un tema urgente in ambito socio-sanitario”

Corso “Sicurezza di dati e professionisti in sanita; un approccio semplice, pratico ma rigoroso”
Corso “Introduzione alla diagnosi differenziale fisioterapica: riflessione su casi clinici selezionati”
Corso “Il dolore, conoscerlo per trattarlo: la prospettiva del Fisioterapista”

Corso “Introduzione alla comunicazione strategica nelle professioni sanitarie”

Corso “La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso”
Corso “Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna”

Corso “Il sonno e i suoi disturbi; una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di trattamento”

Corso “Il ragionamento clinico in Fisioterapia”
Corso “L'esercizio motorio nella terza eta: attivita fisica adatta”

Corso “Hanno ucciso il CLB"
Corso “La fragilita muscolo scheletrica: aspetti diagnostici, terapeutici e medico legali per l'ortopedico
ospedaliero e I'ortopedico territoriale”

Corso Universitario “Presentazione Kinesio Taping”

Corso Universitario “Concetti di Neurodinamica”

Corso Universitario “Introduzione alle tecniche manuali dolci secondo la metodica dei Pompages”
Corso Universitario “Valutazione e trattamento della spalla dolorosa”

Corso Universitario “La spalla: riabilitazione pre e post intervento chirurgico”

Corso Universitario “Approccio multimodale al trattamento delle cervicalgie da colpo di frusta”
Corso Universitario “Introduzione alla riabilitazione in ambito sportivo”

Corso Universitario “Approccio riabilitativo al paziente emiplegico adulto (concetto Bobath)”

Italiano
Inglese, buon livello di conoscenza, sia scritto che parlato

Ottime capacita di progettazione, di organizzazione e di lavoro per obbiettivi

Ottime capacita relazionali, comunicative, di integrazione nei diversi ambienti lavorativi e di lavoro in
team

Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows
Buona conoscenza dei sistemi operativi Mac
Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office




Ulteriori informazioni

Patente | B
Disponibile a spostamenti

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n. 196 “Codice in
‘materia di protezione dei dati personali”.

Firma
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