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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie cardiovascolari rappresentano la prima causa di morte nei paesi occidentali; la cardio-
patia ischemica ne è la causa principale e l’aterosclerosi è il processo alla base di tale patologia. 
Ipertensione arteriosa, dislipidemia, diabete mellito, obesità sono i fattori di rischio principali per cui 
è importante per il medico essere a conoscenza dei progressi scientifici che riguardano la diagnosi 
e la terapia di tali condizioni. Il congresso si prefigge pertanto di fare un aggiornamento secondo i 
dettami delle linee guida più aggiornate e l’opinione di esperti. Inoltre, verranno affrontati anche altri 
quadri della patologia cardiaca quali scompenso cardiaco e aritmie, sempre con l’intento di fornire 
gli elementi pratici diagnostici e terapeutici utili per l’attività professionale di tutti i giorni sul territo-
rio. Ampio spazio verrà dedicato alla prevenzione cardiovascolare, aspetto fondamentale per la 
cardiologia del territorio; anche le nuove tecniche diagnostiche nell’ambito dell’imaging e della 
registrazione del segnale elettrocardiografico e della mHealth saranno temi delle relazioni.
Il congresso regionale dell’ANCE Emilia Romagna “IL CUORE SOTTO I PORTICI” come è ormai prassi 
si articolerà su più sessioni e letture che affronteranno questi argomenti in modo dettagliato.

Dott. Maurizio Baroni
Segretario Regionale ANCE Emilia Romagna 

    Topic
▪ SCOMPENSO CARDIACO
▪ FIBRILLAZIONE ATRIALE
▪ IPERTENSIONE ARTERIOSA
▪ DISLIPIDEMIE
▪ SINCOPE
▪ OBESITA’
▪ NUTRACEUTICI

Responsabile del congresso
Maurizio Baroni

Faculty invitata
Stefania Alfieri
Francesca Barbanti
Elena Biagini
Fabio Bonsanto
Claudio Borghi
Marina Cannizzo
Alessandro Capucci
Gianni Casella
Ottorino Catapano
Arrigo Cicero
Sergio D’Addato
Giovanna Di Giannuario
Giuseppe Di Pasquale
Antonio Vittorino Gaddi

Simone Longhi
Gabriello Marchetti
Cristian Martignani
Antonella Mirri
Maurizio Ongari
Leo Orselli
Ferdinando Pasquale
Michele Patruno
Anna Maria Ponzo
Biagio Sassone
Gianfranco Tortorici
Giuseppe Trisolino
Stefano Urbinati
Mauro Voza

Special Guest
Franco Faranda

PATROCINI



08:30  Registrazione partecipanti
09:00  Presentazione del congresso e saluto delle Autorità

inizio percorso formativo ECM RES

I Sessione  ARITMIE
                     Moderatori: Marina Cannizzo, Gianfranco Tortorici

09:20  Sincope: percorso decisionale
            Biagio Sassone

09:40  Fibrillazione atriale e scompenso cardiaco: una associazione pericolosa
            Alessandro Capucci

10:00  Aritmie ipercinetiche ventricolari: approccio clinico ragionato
            Cristian Martignani

10:20 Discussione

10:45  Lettura
            Presenta:  Michele Patruno
            Ipertensione arteriosa: ci sono nuove opzioni terapeutiche all’orizzonte?
            Claudio Borghi  relazione registrata

11:05 -11:35 Coffee Break

II Sessione CARDIOMIOPATIE
                     Moderatori: Giovanna Di Giannuario, Antonella Mirri

11:35  Cardiomiopatie: update dalle linee guida
            Elena Biagini

11:55  Amiloidosi cardiaca: una patologia ancora poco conosciuta
            Simone Longhi

12:15  Ruolo della RM cardiaca oggi
            Ferdinando Pasquale

12:35 Discussione

13:00 Lettura
           Presenta: Fabio Bonsanto
           Telecardiologia: dalle linee guida alla medicina di precisione e personalizzata 
           Antonio Vittorino Gaddi  relazione registrata

13:20-14:10  Buffet Lunch

PROGRAMMA SCIENTIFICO



III Sessione  ISCHEMIA E SCOMPENSO CARDIACO
                       Moderatori: Ottorino Catapano, Maurizio Ongari

14:10  Sindrome coronarica acuta: cosa e’ cambiato nelle linee guida?
            Gianni Casella

14:30  Interessamento cardiaco nel diabete 
            Francesca Barbanti

14:50  Scompenso cardiaco: gestione clinica
            Stefano Urbinati

15:10  Discussione

15:35  Lettura
            Presenta: Gabriello Marchetti
            Indicazioni alla rivascolarizzazione miocardica nei pazienti con 
            scompenso cardiaco e/o disfunzione ventricolare sinistra
            Giuseppe Di Pasquale

IV Sessione  TERAPIA
                        Moderatori: Giuseppe Trisolino, Mauro Voza

15:55  Terapia dell’ipercolesterolemia: oltre le statine
            Sergio D’Addato

16:15  Obesità: nuove opzioni terapeutiche
            Anna Maria Ponzo

16:35  Cuore e ormoni e donna
            Stefania Alfieri

16:55  Discussione

17:20  Lettura
            Presenta: Leo Orselli
            Colesterolemia subottimale: nuove opportunità per la terapia delle
            dislipidemie con i nutraceutici
            Arrigo Cicero 
      fine percorso formativo ECM RES

17:40  Take Home Messages - Questionario ECM - Scheda di Valutazione sulla Qualità
            Maurizio Baroni

17:50  ...NON SOLO CARDIOLOGIA
            Presenta: Maurizio Baroni
            Le arti e la peste a Bologna. Strategie di cura e il ringraziamento dei sopravvissuti. 
            La bellezza salvera’ il mondo?
            Franco Faranda

18:20  Chiusura del congresso regionale
            Maurizio Baroni

18:30 - 19:00 Assemblea dei soci ANCE Emilia Romagna



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

Norme per relatori
Le relazioni presentate in sala plenaria saranno soggetti ad accreditamento E.C.M., richiediamo 
pertanto il rispetto delle seguenti norme:
▪ l'attività di docenza dovrà essere obiettiva, equilibrata e non influenzata da interessi diretti o 

indiretti di soggetti portatori di interessi commerciali;
▪ il relatore/docente non deve inserire nell'attività didattica pubblicità di qualsiasi tipo per 

specifici prodotti d’interesse sanitario, deve indicare solo nomi generici di farmaci, strumenti, 
presidi e non il nome commerciale, anche se correlato all'argomento trattato;

▪ il relatore/docente non deve proiettare immagini coperte da diritto d'autore, immagini identifi-
cative di farmaci o apparecchiature e immagini che possano violare la privacy dei pazienti;

▪ il relatore/docente deve comunicare ai partecipanti, prima dell’inizio della propria relazione/-
docenza, eventuali fonti di finanziamento o dei rapporti con soggetti portatori di interessi 
commerciali in ambito sanitario, come dichiarato nell’apposita autocertificazione.

Proiezioni > preferibilmente 16:9
La sala sarà provvista di Personal Computer per la presentazione dei lavori con videoproiezione. 
E’ consentito l’uso del proprio PC/MAC previa comunicazione anticipata ai tecnici di sala: dotarsi 
di proprio adattatore. Le relazioni dovranno essere preparate con Power Point e consegnate 
almeno un’ora prima dell’inizio della presentazione al tecnico in sala per verificare la compatibilità 
del proprio materiale tecnico.
Si ricorda di rispettare rigorosamente il tempo assegnato per ciascun intervento per un corretto 
svolgimento delle sessioni scientifiche.

Attestato di partecipazione
L’attestato di partecipazione sarà rilasciato al termine dei lavori scientifici a tutti gli iscritti.

E.C.M. – Educazione Continua in Medicina
Il Provider ANCE Cardiologia Italiana del Territorio (ID 1244) ha accreditato l’evento formativo 
RES n°392344 per la professione MEDICO-CHIRURGO discipline: 
▪ cardiologia
▪ geriatria
▪ malattie metaboliche e diabetologia
▪ medicina dello sport
▪ medicina generale
▪ medicina interna
▪ scienza dell'alimentazione e dietetica

Partecipanti n. 7 crediti ECM per 7 ore di attività formativa

Relatori n. 1 credito ECM per 20’ di relazione (non frazionabile)

Moderatori n. 1 credito ECM a sessione di moderazione (non frazionabile)

Accreditamento Nazionale per n. 100 partecipanti certificati dal Provider ANCE secondo le 
normative della CNFC pubblicate sul sito www.agenas.it.
L’attestato, conferente i crediti, sarà scaricabile dal sito ANCE (www.ancecardio.it) a seguito della 
consuntivazione dell’evento su Age.na.s.. Sarà riconosciuto ai partecipanti che avranno frequen-
tato il percorso formativo (90% del monte ore) e riconsegnato il fascicolo E.C.M. debitamente 
compilato al termine dei lavori. Sarà valutato positivamente solo chi avrà risposto correttamente 
al 75% delle domande del test di apprendimento.



Obiettivo formativo di sistema n. 2 Linee guida - protocolli – procedure
Il congresso si propone di fornire un ampio aggiornamento sulla diagnosi e sulla terapia delle più 
importanti patologie cardiache basandosi sulle linee guida. Le relazioni saranno infatti tenute da 
esperti della materia.

Responsabile Scientifico
Dottor Maurizio Baroni
Segreterario Regionale ANCE Emilia Romagna
Medico Chirurgo, specialista in cardiologia, libero professionista

Provider E.C.M. ID 1244

Variazione
La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di apportare al 
Programma tutte le variazioni che dovessero essere ritenute necessarie per ragioni tecniche e/o 
scientifiche nel rispetto del percorso formativo accreditato.

ANCE Cardiologia Italiana del Territorio
Via Dora 2 – 00198 Roma
Tel. 06 94354924
e-mail: segreteria.direzione@ancecardio.it
www.ancecardio.it

INFORMAZIONI GENERALI

Sede Congressuale
THE SYDNEY HOTEL
Via Michelino, 73 - 40127 Bologna
Tel. 051 030409 
www.thesydneyhotel.eu

Distanze principali
▪ 5,3 km stazione ferroviaria Bologna Centrale
▪ 8,5 km aeroporto di Bologna
▪ 6 km centro storico

Iscrizioni 
Chiuse riservate a 100 partecipanti.

Segreteria Organizzativa 

Via 1° Maggio 33/35
40064 Ozzano dell’Emilia (Bologna), Italy 
Tel. +39 051 796971
Rif. Cristina Federici
e-mail: cristina.federici@mymeetingsrl.com 
Cell. 335 5850938



Si ringrazia per il contributo non condizionante dato all’evento formativo
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