


La scoliosi idiopatica 
rappresenta ancora oggi una 
delle principali sfide della 
patologia vertebrale in età 
evolutiva. Nonostante i 
significativi progressi nella 

comprensione della storia 
naturale della malattia, delle metodiche diagnostiche e delle opzioni 
terapeutiche, rimangono numerose aree di incertezza riguardanti 
la diagnosi precoce, la previsione della progressione, il timing del 
trattamento e la scelta dell’approccio più appropriato per ciascun 
paziente.

L’evoluzione delle tecnologie di imaging, l’introduzione di strumenti 
di valutazione tridimensionale, i progressi della genetica e della 
biomeccanica, insieme allo sviluppo di tecniche chirurgiche sempre più 
sicure e meno invasive, hanno profondamente modificato il percorso 
diagnostico-terapeutico della scoliosi idiopatica. Parallelamente, il 
trattamento conservativo continua a rappresentare un elemento 
fondamentale nella gestione del paziente in crescita, richiedendo una 
stretta integrazione tra pediatra, fisiatra, ortopedico, fisioterapista e 
tecnico ortopedico.

In questo scenario, forti della positiva esperienza dell’anno scorso, 
abbiamo pensato nuovamente di unire l’expertise dei due storici Istituti 
Ortopedici Rizzoli e Gaetano Pini. 

Entrambi gli incontri regionali SICV-GIS di Bologna e Milano si 
propongono di approfondire le più recenti evidenze scientifiche e le 
strategie terapeutiche avanzate per la gestione delle scoliosi idiopatiche.

Il programma affronterà l’intero percorso assistenziale del paziente 

con scoliosi idiopatica, dalla diagnosi precoce e dall’identificazione 
dei fattori prognostici fino alle strategie terapeutiche conservative 
e chirurgiche. Ampio spazio sarà dedicato alla discussione delle 
indicazioni al trattamento, alle moderne tecniche di correzione 
tridimensionale, alla pianificazione preoperatoria, all’impiego delle 
nuove tecnologie, ai risultati clinici a lungo termine e alla valutazione 
degli outcome riferiti dai pazienti.

L’incontro si propone inoltre di approfondire il ruolo della 
collaborazione tra le diverse figure professionali coinvolte nella 
presa in carico del paziente in età evolutiva, favorendo la costruzione 
di percorsi condivisi e appropriati che garantiscano continuità 
assistenziale dalla diagnosi al follow-up.

Attraverso relazioni su tematiche specifiche condivise, 
presentazione di casi clinici complessi e confronto interattivo tra 
esperti, entrambi gli incontri offriranno ai partecipanti un’opportunità 
di aggiornamento scientifico e di condivisione delle migliori pratiche 
cliniche, con l’obiettivo di tradurre le più recenti acquisizioni della 
ricerca in un miglioramento concreto della qualità delle cure.

Il congresso è rivolto a chirurghi vertebrali, ortopedici o 
neurochirurghi, pediatri, fisiatri, medici in formazione specialistica, 
medici di medicina generale, fisioterapisti, tecnici ortopedici, infermieri 
e a tutti i professionisti coinvolti nella gestione delle deformità vertebrali 
dell’età evolutiva, con l’intento di favorire un dialogo multidisciplinare 
e promuovere una cultura condivisa dell’appropriatezza diagnostica e 
terapeutica, elemento imprescindibile per garantire ai giovani pazienti 
percorsi di cura personalizzati, efficaci e basati sulle migliori evidenze 
disponibili.
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Entrambi gli eventi formativi si svolgeranno in presenza per  
100 partecipanti.

E.C.M. – Educazione Continua in Medicina 
Gli eventi saranno accreditati per le seguenti professioni: 

• medico-chirurgo (discipline specificate sul sito)
• fisioterapista
• infermiere
• tecnico di neurofisiopatologia
• tecnico ortopedico
• tecnico sanitario di radiologia medica
• tecnico sanitario di laboratorio biomedico

ISCRIZIONI
La partecipazione ad entrambi gli eventi formativi è gratuita  
e a numero chiuso riservata a 100 partecipanti.
Per partecipare agli incontri regionali è necessario inviare la “Scheda 
di Iscrizione” disponibile on-line. La segreteria My Meeting confermerà 
l’iscrizione con un’e-mail una volta ultimate le pratiche di controllo.

Termine ultimo per l’invio delle iscrizioni:
• lunedì 2 novembre 2026 per Milano
• lunedì 30 novembre 2026 per Bologna

L’iscrizione comprende:
• la partecipazione alle sessioni scientifiche
• il materiale congressuale
• la ristorazione prevista da programma
• l’attestato di partecipazione inviato per email

CANCELLAZIONE D’ISCRIZIONI
Gli iscritti impossibilitati a partecipare agli eventi formativi sono 
tenuti a darne comunicazione scritta alla Segreteria Organizzativa. 
Eventuali sostituzioni potranno pervenire per iscritto in qualsiasi 
momento.

PORTALE SVC - Sistema di Valutazione Conferenze Confindustria
Gli eventi saranno caricati sul portale SVC per valutazione dell’Ufficio 
Compliance di Confindustria Dispositivi Medici.

PRIVACY
Ai sensi del Regolamento EU 2016/679 (GDPR) del Parlamento Europeo e del Consiglio del 27 aprile 2016 
e del D.Lsg 30/06/2003 n° 196 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento 
dei dati personali, nonché alla libera circolazione di tali dati. 
Soggetto titolare del trattamento dei dati: My Meeting Srl nella persona del Legale Rappresentante 
Dott.ssa Cristina Federici – Via 1° Maggio 33/35 – 40064 Ozzano dell’Emilia (BO) Bologna – C. F. / P. IVA 
02759781202 – Tel 051 796971 – e-mail: info@mymeetingsrl.com
Finalità del Trattamento: i dati fornitici nella presente occasione saranno oggetto di trattamento 
informatico e manuale, al fine dare seguito alla richiesta e di documentare la Sua partecipazione 
all’evento e a trattamenti derivanti da obblighi di legge. I dati saranno comunicati a fornitori e soggetti 
diversi che concorrono o partecipano a vario titolo all’evento e alle competenti Autorità secondo le 
prescrizioni di Legge ed eventualmente ad AGENAS ai fini ECM. I dati saranno altresì utilizzati per l’invio 
della Newsletter periodica che la manterrà aggiornato sugli eventi di suo interesse organizzati da My 
Meeting.
Conservazione dei dati personali: My Meeting Srl conserverà i suoi dati per il tempo necessario alla 
gestione delle attività connesse sopra indicate, evitando in ogni caso la conservazione a tempo 
indeterminato e favorendo l’esercizio dei propri diritti da parte dell’interessato.
Il tempo di conservazione è fissato in cinque anni, salvo che l’interessato esegui azioni che confermino la 
sua volontà di consentire l’utilizzo dei suoi dati.
La compilazione e l’invio della “Scheda di Iscrizione” costituisce presa d’atto della presente Informativa 
e dei diritti di cui sopra e consente il trattamento dei dati personali e la loro comunicazione per le finalità 
sopra indicate. Il mancato consenso le precluderà la partecipazione all’evento.
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