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Incontri regionali
SICV-GIS

1 'ASCOLIOS|
\ | IDIOPATICA

OLOGNA
TRO REGIONA|

bel /ADOLESCENTE ™

la  scoliosi idiopatica
rappresenta ancora 0ggi una
delle principali sfide della
patologia vertebrale in eta
evolutiva.  Nonostante i
significativi progressi nella
comprensione della storia
naturale della malattia, delle metodiche diagnostiche e delle opzioni
terapeutiche, rimangono numerose aree di incertezza riguardanti
la diagnosi precoce, la previsione della progressione, il timing del
trattamento e la scelta dell'approccio pili appropriato per ciascun
paziente.

L'evoluzione delle tecnologie di imaging, l'introduzione di strumenti
di valutazione tridimensionale, i progressi della genetica e della
biomeccanica, insieme allo sviluppo di tecniche chirurgiche sempre pit
sicure e meno invasive, hanno profondamente modificato il percorso
diagnostico-terapeutico della scoliosi idiopatica. Parallelamente, il
trattamento conservativo continua a rappresentare un elemento
fondamentale nella gestione del paziente in crescita, richiedendo una
stretta integrazione tra pediatra, fisiatra, ortopedico, fisioterapista e
tecnico ortopedico.

In questo scenario, forti della positiva esperienza dell’anno scorso,
abbiamo pensato nuovamente di unire I'expertise dei due storici Istituti
OrtopediciRizzolie Gaetano Pini.

Entrambi gli incontri regionali SICV-GIS di Bologna e Milano si
propongono di approfondire le piu recenti evidenze scientifiche e le
strategie terapeutiche avanzate per la gestionedelle scoliosiidiopatiche.

Il programmaaffrontera I'intero percorsoassistenziale del paziente
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PRESIDENTI
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COORDINATORISCENTIFIC

Marcello Ferraro, Milano
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Riccardo Ghermandi,Bologna
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IRCCS Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna

con scoliosi idiopatica, dalla diagnosi precoce e dall'identificazione
dei fattori prognostici fino alle strategie terapeutiche conservative
e chirurgiche. Ampio spazio sara dedicato alla discussione delle
indicazioni al trattamento, alle modere tecniche di correzione
tridimensionale, alla pianificazione preoperatoria, all'impiego delle
nuove tecnologie, ai risultati clinici a lungo termine e alla valutazione
degli outcome riferiti dai pazienti.

L'incontro si propone inoltre di approfondire il ruolo della
collaborazione tra le diverse figure professionali coinvolte nella
presa in carico del paziente in eta evolutiva, favorendo la costruzione
di percorsi condivisi e appropriati che garantiscano continuita
assistenziale dalla diagnosial follow-up.

Attraverso relazioni su tematiche specifiche condivise,
presentazione di casi clinici complessi e confronto interattivo tra
esperti, entrambi gli incontri offrirannoai partecipanti un'opportunita
di aggiormamento scientifico e di condivisione delle migliori pratiche
cliniche, con l'obiettivo di tradurre le piti recenti acquisizioni della
ricerca in unmiglioramentoconcreto dellaqualita delle cure.

II' congresso & rivolto a chirurghi vertebrali, ortopedici o
neurochirurghi, pediatri, fisiatri, medici in formazione specialistica,
medicidimedicinagenerale, fisioterapisti, tecnici ortopedici,infermieri
eatuttiiprofessionisticoinvoltinellagestionedelledeformitavertebrali
dell’eta evolutiva, con l'intento difavorire un dialogo multidisciplinare
e promuovere una cultura condivisa dell’'appropriatezzadiagnostica e
terapeutica, elementoimprescindibileper garantire ai giovani pazienti
percorsi dicura personalizzati,efficaci e basati sulle migliorievidenze
disponibili

| Presidenti e i CoordinatoriScientifici

SEDI CONGRESSUALI

MILANO

Aula Magna

ASSTGaetano Pini-CTO
Via Pupilli, 1- 40136Bologna

BOLOGNA

Aula Campanacd

Istituto OrtopedicoRizzoli
Via Pupilli, 1- 40136Bologna
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

08:30 Apertura segreteria e registrazione partecipanti Welcome Coffee
09:00 Saluto delle Autorita

09:50 Introduzione ai lavori
Alessandro Gasbarrini e Giovanni Andrea La Maida

Inizio percorso formativo ECM

INQUADRAMENTO DELLA SCOLIOSI IDIOPATICA

DELL'ADOLESCENTE (AIS)
Moderatori: Roberto Bassani, Davide Cecconi

10:00 Overview scoliosi idiopatica dell’adolescente:clinica e diagnosi
Cesare Faldini, Alberto Ruffilli

10:15 Screening e prevenzione della AIS; I'esperienza dell’ASST G.Pini - CTO
Rossana Giove, Donata Rita Peroni, Valentina Longhi

10:30Imaging della scoliosi; dallo screening alla chirurgia
Giancarlo Arborio, Carmelo Messina

10:45 Classificazione della scoliosi idiopatica dell’adolescente
Alessio Lovi

11:00 Discussione
11:15

IL TRATTAMENTO: QUALE E COME
Moderatori: Alessandro Gasbarrini, Giovanni Andrea La Maida

11:15Indicazioni al trattamento conservativo: ortesi e corsetto gessato
Andrea Della Valle

11:30Tecniche di correzzione chirurgica e pianificazione area di artrodesi; I'esperienza
dell’istituto ortopedico G. Pini
Marcello Ferraro

11:45 Correzione chirurgica modulare della deformita, senza fusione; Vertebral Body
Tethering (VBT)
Luca Fabio Colombo
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12:00La tecnica Active Apex Correction nelle scoliosi evolutive (APC)
Massimo Balsano

12:15 Discussione
12:30

12:30 Lunch Break
13:30

IL CONTRIBUTO MULTIDISCIPLINARE

Moderatori: Riccardo Ghermandi, Claudio Lamartina

13:30 Nuove tecnologie nella correzione chirurgica della deformita
Riccardo Cecchinato

13:45 Gestione e controllo del dolore nella chirurgia della scoliosi idiopatica
Andrea Tognu

14:00 Complicanze della chirurgia
Francesco Vommaro

14:15 Il neuromonitoraggio intraoperatorio
Mario Loiero, Alessia Borrelli

14:30 Supporto riabilitativo nel trattamento conservativo della scoliosi e nel recupero
post-operatorio
Oriana Amata

14:45 Discussione
15:00

CASI CLINICI

(10’ presentazione + 5’ discussione)

Moderatori: Enrico Gallazzi, Francesco Vommaro

15:00 Caso clinico
Konstantinos Martikos

15:15 Caso clinico
Luca La Verde

15:30 Caso clinico
Agostino Cirullo
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15:45 Caso clinico
Antonio Scarale

16:00 Caso clinico
Valentina Longhi

16:15 Caso clinico
Alfonso Cicatelli

16:30 Conclusioni e Take Home Message
Alessandro Gasbarrini e Giovanni Andrea La Maida

16:45 Chiusura dell’incontro

Fine percorso formativo ECM
Questionari ECM on line per 3 giorni (V.info ECM)
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

Destinatari del Corso
Medico chirurgo, infermiere e fisioterapista.

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina

Il Provider My Meeting n.1396 ha assegnato m E.C.M.
a”l evento form atiVO RES n. 5 Crediti Commissione Nazionale Formazione Continua

formativi ECM per 5 ore di attivita formativa.
L'evento e accreditato per le professioni:

e MEDICO CHIRURGO discipline:
anestesia e rianimazione
medicina fisica e riabilitazione
medicina generale
neurochirurgia

ortopedia e traumatologia
pediatria

radiodiagnostica

e INFERMIERE

e FISIOTERAPISTA

e TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA

e TECNICO ORTOPEDICO

e TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA

e TECNICO SANITARIO DI LABORATORIO BIOMEDICO

R VR

Formazione Residenziale RES - Accreditamento Nazionale per n. 100
partecipanti certificati dal Provider My Meeting secondo le normative della CNFC
pubblicate sul sito www.agenas.it.

Obiettivo formativo tecnico-professionale n. 18

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere (18)
L'evento nasce dall'esigenza di aggiornare i professionisti coinvolti nella gestione della
scoliosi idiopatica dell'eta evolutiva alla luce delle piu recenti evidenze scientifiche.
L'integrazione delle innovazioni diagnostiche, delle strategie terapeutiche conservative
e chirurgiche e dell'approccio multidisciplinare rende necessario un confronto tra
specialisti finalizzato a promuovere percorsi assistenziali appropriati, personalizzati e
basati sulle migliori evidenze disponibili, con I'obiettivo di migliorare la qualita delle cure
e gli esiti clinici dei pazienti.

Il test di apprendimento E.C.M. e il questionario di gradimento dell’evento
3 "'51@ saranno disponibili online.
y -~

e

Per accedere ai questionari:

1. Collegarsi al sito https://mymeeting.testecm.it oppure
scansionare il QR Code

2. Effettuare la registrazione attraverso il proprio codice fiscale

3. Selezionare lI'evento frequentato nella sezione “eventi in corso”
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Il questionario sara attivo al termine dell’evento formativo e per 3 giorni a
seguire; dalle ore 17:00 del 07-11-2026 alle 17:00 del 10-11-2026.

ATT.NE: é consentito un solo tentativo.

A test concluso il sistema inviera una notifica di avvenuta registrazione delle risposte e
I’eventuale comunicazione di hon superamento del test.

In caso di necessita, durante la compilazione dei questionari, sara attivo un servizio di
assistenza tecnica disponibile esclusivamente tramite WhatsApp ore 9:00-18:00 al
numero 375 8228302.

L'attestato conferente i crediti sara rilasciato ai partecipanti che avranno frequentato il
percorso formativo (90% del monte ore) e risposto correttamente ad almeno il 75%
delle domande del test di apprendimento.

Proiezioni in 16:9

La sala sara provvista di Personal Computer per la presentazione dei lavori con
videoproiezione. E’ consentito I’'uso del proprio PC/MAC previa comunicazione anticipata
ai tecnici di sala: dotarsi di proprio adattatore. Le relazioni dovranno essere preparate
con Power Point e consegnhate almeno un’ora prima dell'inizio della presentazione al
tecnico in sala per verificare la compatibilita del proprio materiale tecnico.

Si ricorda di rispettare rigorosamente il tempo assegnato per ciascun intervento per un
corretto svolgimento delle sessioni scientifiche.

Attestato di partecipazione
L'attestato di partecipazione sara spedito per e-mail a tutti gli iscritti.

Variazioni

La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di apportare
al Programma tutte le variazioni che dovessero essere ritenute necessarie per ragioni
tecniche e/o scientifiche nel rispetto del percorso formativo accreditato.
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE

Aula Magna - Monoblocco B piano 1
ASST Gaetano Pini - CTO

Via G. Pini, 9 - 20122 Milano

Distanze principali

8,5 km aeroporto di Milano Linate

52 km aeroporto di Milano Malpensa
6 km stazione ferroviaria Milano C.le
1,4 km centro storico (Piazza Duomo)

Auto

Il Presidio Ospedaliero si trova all'interno della Area C, per maggiori informazioni
consultare il sito del Comune di Milano.

Per trovare il parcheggio a pagamento piu vicino consulta il seguente link
https://www.asst-pini-cto.it/parcheggi.

Importante: in tutta I’'area ospedaliera € attivo un servizio di rimozione forzata dei
veicoli in sosta senza autorizzazione o al di fuori degli spazi dedicati.

Metropolitana
MM3-Gialla, fermata Crocetta. Per maggiori informazioni sul servizio si invita a
consultare il sito atm.it.

Autobus

n. 26, fermata Via Ripamonti/Viale Sabotino

n. 94, fermata Porta Romana/Santa Sofia

n. 65, fermata Crocetta M3

Per maggiori informazioni sul servizio si invita a consultare il sito atm.it.

Tram

n. 9, fermata Via Ripamonti/Viale Sabotino

n. 15, fermata Corso Italia/Via Santa Sofia, percorrendo Via Mercalli fino a Piazza
Cardinal Ferrari;

n. 16, fermata Crocetta M3

n. 24, fermata Crocetta M3 o Corso di Porta Vigentina

Per maggiori informazioni sul servizio si invita a consultare il sito atm.it.

ISCRIZIONI GRATUITE

Per partecipare all'Incontro Regionale SICV-GIS €& necessario inviare la scheda di
iscrizione, la partecipazione € a numero chiuso, riservata a n. 100 partecipanti. La
Segreteria My Meeting confermera l'iscrizione per email una volta ultimate le pratiche
di controllo.

Termine ultimo per le iscrizioni lunedi 2 novembre 2026.

L'iscrizione all'evento formativo comprende:
- la partecipazione alle sessioni scientifiche

- il materiale congressuale

- la ristorazione prevista da programma

- 'attestato di partecipazione inviato per e-mail
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Cancellazione d’iscrizioni

Gli iscritti impossibilitati a partecipare all'evento formativo sono tenuti a darne
comunicazione scritta alla Segreteria Organizzativa. In caso di mancata partecipazione
non € previsto il rimborso della quota di iscrizione. Eventuali sostituzioni potranno
pervenire per iscritto in qualsiasi momento.

PORTALE SVC - SISTEMA DI VALUTAZIONE CONFERENZE CONFINDUSTRIA DM
L'evento €& in valutazione sul portale SVC da parte dell'Ufficio Compliance di
Confindustria DM.

TRATTAMENTO DI IMMAGINI FOTOGRAFICHE E RIPRESE VIDEO

Durante l'evento potrebbero essere effettuate riprese video e fotografiche con
I'esclusiva finalita di documentare I'evento. I files prodotti saranno parte integrante
dell'archivio storico di My Meeting Srl e del promotore dell'evento e potrebbero essere
oggetto di pubblicazione sui canali social e/o siti web istituzionali dei proponenti.

Privacy

Ai sensi del Regolamento EU 2016/679 (GDPR) del Parlamento Europeo e del Consiglio del 27 aprile 2016 e del D.Lsg
30/06/2003 n° 196 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali, nonché
alla libera circolazione di tali dati. Soggetto titolare del trattamento dei dati: My Meeting Srl nella persona del Legale
Rappresentante Dott.ssa Cristina Federici — Via 1° Maggio 33/35 - 40064 Ozzano dell’Emilia (BO) Bologna - C. F. / P.
IVA 02759781202 - Tel 051 796971 - e-mail: info@mymeetingsrl.com

Finalita del Trattamento: i dati fornitici nella presente occasione saranno oggetto di trattamento informatico e
manuale, al fine dare seguito alla richiesta e di documentare la Sua partecipazione all’'evento e a trattamenti derivanti
da obblighi di legge. I dati saranno comunicati a fornitori e soggetti diversi che concorrono o partecipano a vario titolo
all’'evento e alle competenti Autorita secondo le prescrizioni di Legge ed eventualmente ad AGENAS ai fini ECM. I dati
saranno altresi utilizzati per I'invio della Newsletter periodica che la manterra aggiornato sugli eventi di suo interesse
organizzati da My Meeting.

Conservazione dei dati personali: My Meeting Srl conservera i suoi dati per il tempo necessario alla gestione delle
attivita connesse sopra indicate, evitando in ogni caso la conservazione a tempo indeterminato e favorendo |'esercizio
dei propri diritti da parte dell'interessato.

Il tempo di conservazione € fissato in cinque anni, salvo che I'interessato esegui azioni che confermino la sua volonta di
consentire I'utilizzo dei suoi dati.

La compilazione della “Scheda di Iscrizione” costituisce presa d’atto della presente Informativa e dei diritti di cui sopra
e consente il trattamento dei dati personali e la loro comunicazione per le finalita sopra indicate. I| mancato consenso le
precludera la partecipazione all’evento.
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